Freie Platze

Seepferdchengruppe:

Voraussetzungen: 6 — 8 Jahre, im Besitz des Seepferdchen

Ziel: erlernen des Riicken-, Brust- und Kraulschwimmen

Delphingruppe:

Voraussetzungen: 6 — 10 Jahre, sicheres schwimmen im Tiefwasser

Ziel: Schwimmen mit Atmung und Wenden beim Riicken-, Brust- und Kraulschwimmen,
Startsprung zum Erwerb des Bronzen- und Silbernen Schwimmabzeichen.

Kindgerechte Wettkdmpfe

Infoadresse:

Matzekoehler@web.de

Schwimm-Team Bingerbriick
Matthias Kohler

Sportlicher Leiter
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